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 ستخلص:الم
كيز المؤسسات التعليمية، مع التر  مباني يهدف هذا البحث إلى تحليل تأثير الرطوبة على  

إلى تحسين  ا  وقع الجغرافي للمؤسسة. ويسعى أيضللم ا  ر المواد الإنشائية المناسبة وفقعلى اختيا
  .تصميم المباني التعليمية للتقليل من آثار الرطوبة، خاصة في المناطق القريبة من السواحل

على المنهج الوصفي التحليلي، من خلال تحليل تأثير الرطوبة على المباني  دراسةتعتمد ال
  .التعليمية عبر فترات زمنية مختلفة، مع جمع بيانات من المؤسسات حول تدهور المباني

تاء على العمر الافتراضي للمباني، خاصة في فصل الش ا  هرت النتائج أن الرطوبة تؤثر سلبوأظ
ويوصي البحث   .والمناطق الساحلية، وتزيد من المشكلات الصحية مثل الأمراض التنفسية

استخدام مواد مقاومة للرطوبة، وتعزيز أنظمة التهوية. كما يقترح و بتحسين تصميم المباني، 
صيانة دورية، وتشجيع البحث في تقنيات مقاومة الرطوبة، وتطوير معايير بناء خاصة  تنفيذ

 .بالمؤسسات التعليمية
 مينة.طالمؤسسات التعليمية، الفرع البلدي،  المناخ، مباني الرطوبة، :تاحيةالمفالكلمات 
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Abstract: 

This research aims to analyze the impact of humidity on educational 

institutions, focusing on the selection of appropriate building materials 

based on the institution's geographical location. It also seeks to improve 

the design of educational buildings to mitigate the effects of humidity, 

particularly in coastal areas. The study employs a descriptive-analytical 

approach, analyzing the impact of humidity on educational buildings 

over different time periods and collecting data from institutions 

regarding building deterioration. The results show that humidity 

negatively affects the lifespan of buildings, especially during winter 

and in coastal regions, and exacerbates health problems such as 

respiratory illnesses. The research recommends improving building 

design, using moisture-resistant materials, and enhancing ventilation 

systems. It also suggests implementing regular maintenance, 

encouraging research into moisture-resistant technologies, and 

developing building standards specific to educational institutions. 

Keywords: Humidity, Climate, Educational Buildings, Municipal 

Branch, Tamina.  

 
 :المقدمة

تؤثر الرطوبة بشكل كبير على المباني بصفة عامة وعلى المؤسسات التعليمية بشكل خاص،   
شكل المباني ولونها، إضافة إلى تأثيرها على جميع المكونات المحيطة بها.  غير فيحيث ت

تأثير على موقع هذه المؤسسات وقربها أو بعدها عن الساحل، سواء في فصل يعتمد هذا ال
الصيف أو الشتاء، مما يفرض عليها صيانة دورية نتيجة للتآكل والتشقق في الجدران وتلف 
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الطلاء. يظهر تأثير هذا العنصر المناخي بوضوح في تدهور الشكل الخارجي والداخلي 
قف وظهور الفطريات، مما يؤدي إلى تآكل المواد وتقليص للمباني، مثل رطوبة الجدران والأس

العمر الافتراضي للمباني إذا لم تتم صيانتها بشكل دوري ومستمر. يعكس ذلك أهمية الاهتمام 
بتوجيه المباني وتنظيم مواقع فتحات التهوية وحجمها بما يتماشى مع ظروف الراحة التعليمية 

 (.2222)السلامة،  .لاب والمعلمينوالخدمية، لضمان بيئة صحية وآمنة للط
، حيث التعليمية في الفرع البلدي طمينةالمؤسسات  مباني تؤثر الرطوبة بشكل ملحوظ علىو   

تؤدي الرطوبة و  ،يات بيئية تؤثر على بيئة التعلمتسهم في تدهور المنشآت التعليمية وخلق تحد
 المرافق الداخلية، مما وتدهورالمرتفعة إلى مشكلات معمارية مثل تآكل الأسطح والجدران، 

كما تزيد من احتمالية الإصابة بالأمراض المرتبطة  ،على راحة الطلاب والمعلمين ا  يؤثر سلب
لقائمين على ل ا  إضافي ا  ية وأمراض التنفس، مما يمثل تحديبالبيئة غير الصحية مثل الحساس

ن حيث ي تتطلب بيئة مناسبة مأداء الأنشطة التعليمية الت ا  يتأثر أيضو العملية التعليمية. 
ز غير ملائمة لزيادة تركي درجات الحرارة والرطوبة، حيث تصبح بعض الفصول الدراسية

مما يستدعي تدخلات مستمرة من السلطات المحلية لتحسين الظروف البيئية وتعزيز  ،الطلاب
 . البنية التحتية للمؤسسات التعليمية في المنطقة

 : مشكلة البحث
لبلدي المؤسسات التعليمية في الفرع ا مباني مشكلة البحث في تأثير الرطوبة علىتتمثل    

ي، مما تراضعمرها الاف تناقصطمينة، حيث تؤدي الرطوبة المرتفعة إلى تدهور المنشآت و 
عن الساحل،  ا  يدأو بع ا  سواء كان قريبكما أن الموقع الجغرافي للمؤسسة،  ،يؤثر على بيئة التعلم

ي شدة هذا التأثير، مما يتطلب دراسة تأثيرات الرطوبة على الجدران والأسطح ف ا  يؤدي دور 
 .الداخلية للمباني وكيفية تأثيرها على راحة الطلاب والمعلمين

 لمؤسسات التعليمية؟لمباني اما مدى تأثير الرطوبة على العمر الافتراضي  .1
 ول الأخرى؟بالفصهل تؤثر الرطوبة على المباني بشكل أكبر في فصل معين مقارنة  .2
 ما هو تأثير الرطوبة على اختيار الموقع المناسب لهذه المؤسسات؟ .3
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 :فرضيات البحث
يتأثر العمر الافتراضي للمؤسسات التعليمية بالعوامل المناخية، خاصة  من حيث قرب  .1

 .أو بعد المؤسسة عن الساحل
باطه بالرياح لارت ا  المؤسسات التعليمية، نظر مباني على  ا  تأثير فصل الشتاء هو الأكثر  .2

 .الرطبة، وهو ما يؤدي إلى تأثير أكبر على الجدران مقارنة بفصل الصيف
ا عنه .3  . الموقع الجغرافي للمؤسسات التعليمية، سواء بالقرب من الساحل أو بعيد 
 .ؤثر في الشروط الإنشائية لهاتو  ا  كبير  ا  ؤدي دور تلمؤسسة با البيئة المحيطة .4
 

أن تحتوي على تفاصيل طريقة إجراء البحث والتحاليل الإحصائية  يجب :المواد وطرق العمل
 .والمراجع المستخدمة 

 : أهداف البحث
تسليط الضوء على أهمية دراسة تأثير الرطوبة أثناء مرحلة تصميم وإنشاء المباني  .1

التعليمية، مع الأخذ في الاعتبار اختيار المواد الإنشائية المناسبة بناء  على موقع 
 .المؤسسة، سواء كانت قريبة من الساحل أو بعيدة عنه

تحليل أنواع المواد الإنشائية التي تتحمل تأثيرات الرطوبة بشكل أفضل، وذلك للإجابة  .2
على التساؤل حول كيفية اختيار المواد التي توفر حماية أكبر ضد العوامل المناخية، 

 .وبالتالي تطيل العمر الزمني للمؤسسات التعليمية
عى البحث إلى وضع بعض التوصيات والاقتراحات التي يمكن أن تسهم في تقليل سي .3

آثار الرطوبة السلبية على المباني التعليمية، مثل تحسين طرق التهوية وتغيير أساليب 
 .الصيانة

 اهمية البحث:
فهم مدى تأثير الرطوبة على اختيار مواد البناء وتخطيط وتصميم المباني التعليمية، وهو  .1

 .يساعد في تحسين تصميم المنشآت التعليمية في المستقبلما 
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تساعد في إبراز العلاقة بين بيئة المبنى وصحة الطلاب والمعلمين، حيث تسهم الرطوبة  .2
في زيادة احتمالية ظهور الأمراض التنفسية والحساسية، مما يؤثر على قدرة الطلاب على 

 .التركيز في العملية التعليمية
ور التي تؤدي إلى تدهطوبة الجدران والأسطح الداخلية، الحد من مشكلات ر تحديد كيفية  .3

المؤسسات التعليمية في منطقة البحث، وذلك من خلال تعزيز إجراءات الصيانة مباني 
 .والاهتمام بالعوامل المناخية

 : المنهجية 
ة )الرطوبة( يالبحث على المنهج الوصفي التحليلي في تتبع وتحليل الظاهرة المناخ يعتمد    

 من خلال وصف وتحليل تأثير الرطوبة على المباني، المؤسسات التعليميةمباني وأثرها على 
التعليمية عبر فترات زمنية مختلفة، مع دراسة العوامل المناخية المرتبطة بالظاهرة في منطقة 

تطور و  البحث. كما سيُستخدم المنهج الوصفي لفحص تأثير الرطوبة على المرافق التعليمية
ا جمع بيانات من المؤسسات التعليمية  هذه التأثيرات على مدى سنوات. سيتضمن البحث أيض 

 .حول حالات تدهور المباني، مما يسهم في تحليل العلاقة بين الرطوبة وتدهور المنشآت

 :الدراسات السابقة
المباني  لعنوان: تقنيات مقاومة الرطوبة في، ا2122دراسة سامي جمال عبد اللطيف،:  -1

نيات تهدف الدراسة إلى دراسة فعالية تق  ،المدرسية: تحليل فعالية العزل والتقنيات الحديثة
مقاومة الرطوبة مثل العزل والتقنيات الحديثة في تقليل التأثيرات السلبية للرطوبة في المباني 

ورة وأخرى طالمدرسية. اعتمد الباحث على مقارنة بين المدارس التي استخدمت تقنيات عزل مت
لم تستخدم هذه التقنيات. أظهرت النتائج أن المدارس التي استخدمت تقنيات العزل المتطورة 
كانت أكثر قدرة على مواجهة التأثيرات السلبية للرطوبة. أوصى الباحث بتعزيز استخدام تقنيات 

 .   العزل في بناء المدارس، وتدريب المعنيين بالصيانة على هذه التقنيات
تأثير الرطوبة على البنية الإنشائية للمباني  العنوان:، 2120اسة أحمد عبد الله،: در  -2

تهدف إلى دراسة تأثير الرطوبة على ،  المدرسية: دراسة حالة للمدارس في المناطق الرطبة
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البنية الإنشائية للمباني المدرسية، وكيف تؤثر على العمر الافتراضي للمبنى واستخدم الباحث 
ل عينات من المباني المدرسية في مناطق رطبة باستخدام تقنيات فحص غير منهج تحلي

وأظهرت النتائج أن الرطوبة تؤدي إلى تسريع تدهور المواد الهيكلية مثل الخشب  .تدميرية
 وأوصى الباحث بضرورة استخدام، والمعدن، مما يضعف السلامة الهيكلية للمباني المدرسي

المدارس في المناطق الرطبة، مع تحسين أنظمة التهوية لتقليل مواد مقاومة للرطوبة في بناء 
 .    تأثير الرطوبة

العنوان: تأثير الرطوبة على كفاءة التهوية في ، 2120دراسة علي محمد النعيمي،:  -3
ر تهدف الدراسة إلى دراسة تأثي  ،المدارس: دراسة تحليلية لجودة الهواء في بيئات مدرسية

الرطوبة على كفاءة أنظمة التهوية في المدارس. تم قياس مستويات الرطوبة وجودة الهواء في 
المدارس باستخدام أجهزة قياس خاصة. أظهرت النتائج أن الرطوبة العالية تؤدي إلى انخفاض 

لى ي الهواء ويؤثر سلب ا عالمدارس، مما يزيد من تركيز المواد الملوثة فكفاءة التهوية في 
صحة الطلاب والمعلمين. أوصت الدراسة بتحسين أنظمة التهوية واستخدام مواد بناء تسمح 

 .     بتدفق الهواء بشكل أفضل
لعنوان: التأثيرات البيئية للرطوبة في المدارس: نمو ، ا2121دراسة محمد علي حسن،:  -4

ئية تهدف الدراسة إلى استكشاف التأثيرات البي ،العفن والمواد العضوية في البيئة المدرسية
الناتجة عن الرطوبة في المباني المدرسية مثل نمو العفن والمواد العضوية. اعتمد الباحث 
على مراقبة وتحليل عينات من الهواء والسطوح في المدارس. أظهرت النتائج أن المدارس التي 

عرضة لنمو العفن والفطريات على  تحتوي على مستويات مرتفعة من الرطوبة هي الأكثر
الجدران والأسطح المختلفة، مما يضر بالبيئة المدرسية. أوصى الباحث باستخدام تقنيات العزل 

 .      والتهوية المحسنة لمنع تكوّن العفن والحد من التأثيرات البيئية السلبية
الإنشائية بسبب الرطوبة لعنوان: تدهور المواد ، ا2121دراسة يوسف إبراهيم سعيد،:  - 5

ر الرطوبة هدف الدراسة إلى تحليل تأثيت،  في المباني المدرسية: تحليل لخشب وخرسانة المباني
على المواد المستخدمة في بناء المدارس مثل الخرسانة والخشب. اعتمد الباحث على اختبار 

دي إلى تدهور تدهور المواد في ظل ظروف رطوبة عالية. أظهرت النتائج أن الرطوبة تؤ 
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الخشب بسرعة وتسبب تشققات في الخرسانة، مما يؤثر سلب ا على استدامة المبنى. أوصى 
                                                    .لمدرسيةاالباحث باستخدام مواد بناء أكثر مقاومة للرطوبة وتحسين البنية التحتية للمباني 

لعنوان: تأثير الرطوبة على أداء المعلمين في ، ا2102محمد،: دراسة إيمان مصطفى  -6
 هدف الدراسة إلى دراسة تأثير الرطوبةت،المدارس: دراسة حالة من بيئات تعليمية غير ملائمة

على رفاهية المعلمين وقدرتهم على أداء مهامهم في بيئات تعليمية غير ملائمة. استخدم 
مع المعلمين في مدارس تتعرض لمستويات رطوبة  الباحث منهج الاستبيانات والمقابلات

مختلفة. أظهرت النتائج أن المعلمين في المدارس ذات الرطوبة المرتفعة يعانون من انخفاض 
في مستوى الأداء والتركيز، حيث تؤثر الرطوبة سلبا  على قدرتهم على إدارة الفصول الدراسية. 

    .سّنة من حيث العزل والتهويةأوصت الدراسة بتوفير بيئات تعليمية مريحة ومح
 الموقع الجغرافي والفلكي لمنطقة البحث:

، وبين دائرتي عرض ، "شرقا  11°9"2، وشرقا   2´2°11"تقع منطقة البحث بين خطي طول  
. البلدي شهداء رأس الطوبة، والفرع البلدي مصراتة المركز °32´19" 2و شمالا   32°´6" 2

لمجال الزمني ا  الفرع البلدي الزروق. الفرع البلدي الغيران وشرقا   منطقة تاورغاء، وغربا   وجنوبا  
المؤسسات التعليمية في الفرع البلدي طمينة خلال مباني تناولت البحث أثر الرطوبة على 

 ( .1كما بالشكل رقم )م. 2222-1992الفترة 
 :وأثره على المؤسسات التعليمية لدراسةمناخ منطقة ا

 ما، حيث تتداخل فيها عدة عناصر ا  ة البحث بشكل عام بأنه معتدل نوعيتميز مناخ منطق  
مناخية تؤثر على البيئة المحيطة، مثل درجات الحرارة، والأمطار، والرطوبة، والرياح. يعكس 
هذا المناخ المتوسط تأثيره المباشر على المؤسسات التعليمية، خاصة فيما يتعلق بالعوامل 

 مباني.الوف البيئية داخل في تحديد الظر  ا  كبير  ا  ناخية مثل الرطوبة التي تؤدي دور الم
 لرطوبة النسبية: ا

تعد الرطوبة من العناصر المناخية الفعالة التي تؤثر على العمليات الفسيولوجية للإنسان،    
مثل التعرق والإحساس بحرارة الهواء، مما ينعكس بشكل مباشر على مدى قدرة الأفراد على 

قربها  رطوبة النسبية المرتفعة، الناتجة عنالتكيف مع هذه الظروف في منطقة البحث، تسهم ال
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 (.11،ص2221)عبد المجيد،  من البحر، في زيادة تأثير هذه الظاهرة على المنشآت التعليمية
ترة الف( الذي يعرض معدلات الرطوبة النسبية في منطقة البحث خلال 1يظهر من الجدول )

في قيم الرطوبة بين فصول السنة المختلفة، مما  ا  ملحوظ ا  م، تباين2222إلى  1992من 
يعكس تأثير التغيرات المناخية الموسمية على البيئة المحيطة، وبالتالي على المؤسسات 

 .التعليمية
 

 

 

  الموقع الجغرافي للفرع البلدي طمينة خريطة( 1شكل رقم )
 م )بتصرف من الباحثة(.2105خريطة طمينة بالاعتماد على مخطط مدينة مصراته المصدر: 

ما كمن خلال تحليل البيانات الخاصة بمعدلات الرطوبة في أشهر السنة المختلفة، نلاحظ     
هد مبر، يناير، فبراير( تشرطوبة في أشهر الشتاء )ديسأن ال( 2( والشكل رقم )1بالجدول رقم )

. هذه الزيادة تُعزى إلى الرياح الرطبة %69.6و %69.3، حيث تتراوح قيمها بين ا  كبير  ا  ارتفاع
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القادمة من البحر، والتي ترفع نسبة الرطوبة بشكل ملحوظ في تلك الفترة. هذا الارتفاع في 
ة التعليمية، حيث يسهم في تآكل الجدران والأسطح الداخليالرطوبة قد يؤدي إلى تدهور المباني 

نتيجة لامتصاص الرطوبة، مما يعجل بتقليص العمر الزمني لهذه المنشآت إذا لم تُتخذ 
ويظهر ارتفاعها بشكل واضح على مدرسة جيل الغد ومدرسة شهداء  ،إجراءات صيانة وقائية

 تأثرار ثوهي الاك كم تقريبا  3-2.1ي حوالالبحر ساحل تبعد هده المدارس عن  ثحي ،طمينة
ه ذر علي جدران ها يؤثذوه %51 -11الرطوبة فيها بين  حتتراو بعنصر الرطوبة حيت 

، حيث في الرطوبة مقارنة بالشتاء ا  طفيف ا  لاحظ انخفاضنأما في فصل الربيع، ف   المدارس.
. هذا التذبذب في %13.9في أبريل إلى  ا  في مارس، ثم ترتفع تدريجي %13.5 تصل إلى

الرطوبة يشير إلى التأثير الكبير للتغيرات في درجة الحرارة على مستويات الرطوبة النسبية، 
يتسم  الذيحيث يبدأ الطقس بالدفء، مما يؤدي إلى ارتفاع الرطوبة خاصة في شهر أبريل 

 ى راحة الطلاب والمعلمين فيهذه التقلبات المناخية قد تؤثر عل ،بارتفاع درجات الحرارة
مدرستي  فيكما  .الفصول الدراسية، خاصة إذا كانت المباني غير مجهزة بوسائل تهوية فعالة

محلة غرب طمينة التي تبعد عن  فية المركزية نمنطقة الكراريم ومدرسة طمي في السراج
معدلات الرطوبة تظل  في فصل الصيف، يظهر من الجدول أن   كم.1الساحل بحوالي 

رغم أن هذه  ،في يوليو %63.3في أغسطس و %11.1، حيث تتراوح بين ا  مرتفعة نسبي
 ،به ر الرطوبة الصيفية لا يُستهانالشتاء، إلا أن تأثي ها فيالأرقام قد تكون أقل من معدلات

فراد داخل لأا حيث تتسبب الحرارة المرتفعة إلى تفاعل الرطوبة مع التعرق، مما يقلل من راحة
مساحات في تصميم المباني وتهيئة ال هذا التحدي المناخي يتطلب تعديلا   ،المباني التعليمية

بشكل واضح  يرهاتأث، ويظهر الداخلية بحيث يتم تحسين التهوية وتوفير بيئة تعليمية مريحة
 ،بابي طال ومدرسة علي بن الكبرى الحجارة ومدرسة بدر  ثورةبعض المدارس كمدرسة  في

ر كباالرطوبة المرتفعة عليها بشكل  اثر ويظهركم  12-4 نما بيكلها تبعد عن الساحلي و 
 خلال فصل الصيف.

 % 61.1في أكتوبر و % 19أما في فصل الخريف، فتستمر الرطوبة في التذبذب بين     
في سبتمبر، مما يعكس التأثيرات الانتقالية بين فصل الصيف والشتاء. وبالرغم من أن القيم 
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تصل إلى مستويات الشتاء، إلا أن استمرار الرطوبة في الخريف يعكس أهمية الاستعداد  لا
يظهر  أثيرالتا ذ، وهالمبكر لمواجهة آثارها على المباني، خاصة في ظل تقلبات درجات الحرارة

كم 11-12تبعد عن الساحل بحوالي  والتيمحلة القرضابية  فيس التي تقع بعض المدار  في
 . ةوالمتوسط ةمتذبذبة بين المرتفع كون الرطوبةوت

 م 2122-0991خلال الفترة من  لدراسة( معدلات الرطوبة بمنطقة ا0جدول )
 الشهر المعدل الشهري الفصول المعدل الفصلي

 الخريف 66.6

 سبتمبر 6..6

 اكتوبر 61.6

 نوفمبر .9

 الشتاء 0..6

 ديسمبر 69.6

 يناير 6..6

 فبراير 6..6

 الربيع 62.6

 مارس ..96

 ابريل ..66

 مايو 6..9

 الصيف 62.0

 يونيو 66.6

 يوليو 6..9

 اغسطس 66.6

 يالسنو المعدل 96.1

 م.2222الباحثة بالاعتماد على البيانات المناخية مصراتة  لالمصدر: عم

 
 م2122-0991خلال الفترة من  لدراسة( معدلات الرطوبة بمنطقة ا2شكل)

 (.0عمل الباحثة اعتمادا على بيانات الجدول )المصدر: 
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 والتي تظهر في الجدول رقم ومن خلال معدلات الرطوبة المختلفة خلال الفصول الأربعة   
 يؤدي الي مماارها على الجدران ثابوضوح نلاحظ  وأدناهابين أقصاها  (2( والشكل رقم )1)

إضافة الي تكاثر  غرفه، روائح كريهة من وخروج، حسب نوع المواد ،ىقصر عمر المبن
بسبب رذاذ المطر وقلة أشعة الشمس التي تصلها، خاصة  الأمراضالطحالب والحشرات وجلب 

ف لقدرة المياه على الاختراق المباشر لسق نظرا   ،بعض المباني غير المجهزة بموانع الرطوبة
 اح المعرضة مباشرة للمطرالمبني وكذلك تخترق المطر الحائط الجانبي حسب اتجاه الري

الشديد خلال فصلي الشتاء والربيع، كما تؤثر الرطوبة الأرضية من التربة الرطبة تحت المبني 
دمة في تربة والمواد المستخخلال مسام المن على ارضيته عن طريق الخاصية الشعرية للتربة 

لدة غير التربة ص ، كما يؤثر سوء صرف المياه من الموقع المنخفض وخاصة لو كانتىالمبن
لسراج مدرسة ا فيكما  ة للمياه ونتيجة لذلك تحدث رطوبة المباني على تلك الاراضيفذمن

 بمنطقة الكراريم .                                        
 : الرياح

( اتجاهات الرياح السائدة في منطقة البحث حسب 2يستعرض جدول ):  اتجاه الرياح   
م، حيث تكشف البيانات عن تنوع ملحوظ في 2222إلى  1992الفترة من الفصول خلال 

في فهم  ا  يمحور  ا  تؤدي دور  الرياح اتجاهإن دراسة  ،ت الريحية التي تؤثر على المنطقةالاتجاها
المؤسسات التعليمية في المنطقة، خاصة فيما يتعلق بتأثير الرياح مباني تأثير المناخ على 

النسب المئوية  الىالنظر وب .اطها بالرطوبة والتغيرات المناخية الموسميةعلى بيئة المباني وارتب
ي ف المختلفة للاتجاهات الريحية، نجد أن الرياح الشمالية تأتي في مقدمة الاتجاهات السائدة

وهذا يشير إلى أن الرياح القادمة من الشمال  ،من إجمالي الرياح %33.4حيث تمثل ، المنطقة
ح في المنطقة، مما يعني أنها قد تؤثر بشكل كبير على مستويات الرطوبة تشكل غالبية الريا

من البحر أو من مناطق  داخل المباني التعليمية، خاصة إذا كانت الرياح محملة بالرطوبة
الرياح الشمالية يمكن أن تزيد من تراكم الرطوبة في الأسطح والجدران، مما و  ،رطبة أخرى 

ا ذويظهر ه .إذا لم يتم التعامل مع هذه المشكلة بشكل مناسبيسهم في تدهور حالة المباني 
ساحل الاقرب ل لأنهما (،القلم للتعليم الاساسي ومدرسة السراج)مدرستي  فيبشكل واضح 
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هذه  حيث تشكل ،%12.5ي المرتبة الثانية بنسبة تأتي الرياح الغربية ف ،كم3البحر بنحو 
ة بالهواء محمل لأنهافي فصلي الخريف والشتاء، على المنطقة خاصة  ا  وظملح ا  الرياح تأثير 

من إجمالي  %12.2 كما أن الرياح الشمالية الغربية تمثل أيضا   ،البارد والرطب من البحر
الرياح، وهي رياح قد تسهم في تعزيز تأثيرات المناخ البارد والرطب في المنطقة، مما يزيد من 

أما الرياح الجنوبية، التي   .تعليمية في هذه الفترةاحتمالية تدهور الحالة الإنشائية للمؤسسات ال
سات في تغيير البيئة المناخية للمؤس ا  مهم ا  جمالي الرياح، فإنها قد تؤدي دور من إ %22.1تمثل 

 تأثيرهايظهر و  التعليمية، حيث قد تؤدي إلى زيادة درجات الحرارة والجفاف النسبي في المنطقة
بعد عن ساحل التي ت (انوي ومدرسة تاقرفتثبنات للتعليم الكرزاز )مدرستي  فيبشكل واضح 

ا النوع من ذبه تتأثربعامل الرطوبة بينما  تأثرا  كم وبالتالي تكون الاقل  11-12البحر نحو 
في الظروف  ا  لشمالية والرطبة، مما يخلق تباينللرياح ا ، وبالتالي يكون لها تأثير معاكسا  الرياح

تمثل  وبية الشرقية،بالنسبة للرياح الشرقية والجن  .الطلاب والمعلمون المناخية التي يتعرض لها 
على التوالي( من إجمالي الرياح السائدة في  %2.1و %9.2صغيرة نسبيا  ) ا  كل منهما نسب

المنطقة، لكنها مع ذلك تسهم في تنوع الظروف المناخية التي تؤثر على بيئة المؤسسات 
مما  ،واء الرطب القادم من مناطق بحريةياح الشرقية الهالتعليمية، حيث قد تحمل بعض الر 

 .يزيد من مستويات الرطوبة في بعض الفصول
من  %4.6أو الرياح الهادئة )سكون( فقد سجلت  ا  محدد ا  أما الرياح التي لا تحمل اتجاه     
تؤثر  ولكنها تشير إلى فترات الاستقرار المناخي التي ا  الي الرياح، وهي نسبة صغيرة نسبيإجم

على المنطقة، حيث قد تسهم هذه الفترات في تقليل تأثير الرياح السائدة، لكنها لا تزال تسهم 
 وهناك علاقة طردية بين ،شكل عام في الظروف المناخية التي تؤثر على صحة المبانيب

 عليميةعلى المؤسسات الت تأثيرا  ر ثكالا بأنها منطقة الدراسة فيالرياح الرطبة والتي حددت 
 .فصل الشتاء والخريف والربيع فير رطوبة ثبالرياح الجنوبية حيت تكون الاك
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-0991حسب الفصول خلال الفترة  لدراسةاتجاهات الرياح السائدة في منطقة ا (2جدول )
 م2122

 الاتجاه % الاتجاه من إجمالي الرياح
 شمالية 33.4

 شمالية شرقية 6.0

 شرقية 2..

 جنوبية شرقية 2.1

 جنوبية 20.9

 جنوبية غربية ..1

 غربية ..12

 شمالية غربية 12.2

 سكون 6.6

 المجموع % 100

 م.2222المصدر: عمل الباحثة بالاعتماد على بيانات محطة مصراتة 

 
 م2222-1992الرياح خلال فترة  تاتجاها( 2الشكل)

 (2بالاعتماد على بيانات الجدول ) المصدر: عمل الباحثة
 سرعة الرياح:

 1992الفترة من ( معدلات سرعة الرياح في منطقة طمينة خلال 3) رقم جدولاليعرض   
ظهر التباين في سرعة الرياح بين الأشهر والفصول المختلفة، مما يعكس م، حيث ي2222إلى 
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اح في دراسة العلاقة بين الري ا  حاسم ا  يمثل عنصر ما رات المناخ المحلي على المنطقة، تأثي
 .والظروف المناخية التي تؤثر على المؤسسات التعليمية

الرياح تكون في أعلى  من خلال البيانات الخاصة بالمعدل الشهري، نلاحظ أن سرعة  
م/ث، وهو ما يشير إلى وجود تأثيرات قوية  1.4مستوياتها في شهر سبتمبر حيث تصل إلى 

الشهر، والتي قد تكون مرتبطة بتغيرات موسمية وتذبذب درجات الحرارة. هذه للرياح في هذا 
ي زيادة مستوى قد تتسبب فو الرياح القوية قد تؤثر على جودة البيئة داخل المؤسسات التعليمية، 

من البحر. وعلى الرغم من القادم الرطوبة، خاصة عندما تكون الرياح محملة بالهواء الرطب 
 الشهر تعد الأعلى من حيث السرعة، إلا أن التغيير في سرعة الرياح على أن الرياح في هذا

باني مالظروف المناخية التي تؤثر على في  ا  كبير  ا  مدار الأشهر الأخرى يوضح اختلاف
 .التعليميةالمؤسسات 

ون أقل يو، يوليو، أغسطس( تكفي المقابل، نجد أن سرعة الرياح في الأشهر الصيفية )يون   
م/ث في أغسطس. هذا الانخفاض في  6.1م/ث في يوليو و 3.9حيث تراوحت بين  ،ا  نسبي

سرعة الرياح في الصيف يمكن أن يُعزى إلى ارتفاع درجات الحرارة، حيث تضعف حركة 
وف قد تؤدي هذه الظر  ،الرياح في بعض الأحيان بسبب استقرار الغلاف الجوي في هذه الفترة

المباني التعليمية، مما يقلل من راحة الطلاب والمعلمين ويزيد  إلى تراكم الحرارة والرطوبة داخل
 .من أهمية توفير وسائل تهوية فعّالة

م/ث،  11.2أما في فصل الخريف، فتسجل سرعة الرياح أعلى معدل فصلي يصل إلى   
وهو يعكس تأثر المنطقة بتغيرات الرياح الموسمية، حيث قد تصاحب الرياح الخريفية التي 

لهواء يادة تدفق المناطق الغربية أو الشمالية تأثيرات جوية أقوى، مما يؤدي إلى ز تهب من ا
هذه الرياح القوية في فصل الخريف قد تؤدي إلى تقلبات كبيرة في مستويات ، البارد والرطب
المؤسسات التعليمية، ما قد يؤثر على حالة المباني من حيث تآكل  مباني الرطوبة داخل

 .ت المعمارية السلبيةالجدران والتأثيرا
في فصلي الشتاء والربيع، تكون معدلات سرعة الرياح متوسطة، حيث تراوحت في الشتاء     
م/ث، مما يعكس ظروف ا معتدلة نسبي ا  1.4م/ث، بينما سجلت في الربيع  6م/ث و 1.3بين 
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ظل هذه تتؤثر بشكل أقل حدة على بيئة المباني التعليمية مقارنة بفصل الخريف. مع ذلك، 
 .السرعات كافية لزيادة التأثيرات المناخية، خاصة إذا كانت الرياح محملة بالرطوبة

 م(2122-0991( معدلات سرعة الرياح )م/ ت( بمنطقة طمينة للفترة )3الجدول )     
 الشهر المعدل الشهري الفصول المعدل الفصلي

 الخريف 11.2

 سبتمبر 6.6

 اكتوبر ..6

 نوفمبر 9.6

 الشتاء ..9

 ديسمبر 6

 يناير 6

 فبراير ..9

 الربيع 9.6

 مارس 9.6

 ابريل 9.9

 مايو 9

 الصيف 6.1

 يونيو 6.6

 يوليو 6

 اغسطس ..6

 فصليال المعدل 6.9

 م.2222المصدر: عمل الباحثة بالاعتماد على البيانات المناخية                      

  
 م2222-1992للفترة  لدرسةالرياح في منطقة ا( سرعة 3) الشكل

 (.3: عمل الباحثة بالاعتماد على الجدول )المصدر
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سب ح الفرع البلدي طمينةبالتعليمية  توزيع المؤسساتمن  مواقع عينات خريطة( 4الشكل رقم )

  .بعدها عن سطح البحر
 .الباحثةالمصدر: عمل الطالب بتصرف من  

ية  نلاحظ اثار الرطوبة والرياح الغرب : )منطقة الكراريم( الأساسيمدرسة  السراج للتعليم  -0
كم باعتبارها 1-2بالتحديد على مدرسة السراج بمحلة الكراريم التي تبعد عن الساحل حوالي 

وبين دائرتي  شمالا  11.11.32الاجزاء الشمالية لمنطقة طمينة علي خطي طول  فيتقع 
 %69.6 %69.3الرطوبة على جدرانها بنحو  تتراوح نسبة ثحي ،شرقا   32.21.11عرض 

كم/ت مما يؤثر على مقدمة  11.2بينما تبلغ سرعة الرياح  بين فصلي الخريف والشتاء،
 المصاحبة لسرعتها. ةني والجدران حيث الرطوبة المرتفعالمبا
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بين خطي طول  محلة غرب طمينة فيع التي تق مدرسة القلم للتعليم الاساسي: -2
الرطوبة النسبية ولرياح  تأثير، حيت يكون شرقا   32.21.25ودائرتي  ،شمالا  11.21.51

 كم 1ر من الجزء الشمالي الغربي وهي على بعد ثئها الشرقي اكجز  فيالجنوبية علي المبني 
خلال فصلي  %22.1لرطبة الهابة عليها حوالي اجنوبية عن الساحل وتبلغ سرعة الرياح ال

 الخريف والشتاء.                        
شمالا   11.12.13محلة القرضابية على خطي طول  في تقع مدرسة عتمان بن عفان: -3
كم وذلك  5-1وتعتبر بعيدة عن خط الساحل بحوالي  ،شرقا   32.29.15عرض  يودائرت ،

سبية اقل عير الرطوبة النثبي من الفرع البلدي لذلك يكون تأر الجزء الجنوبي الغ فيها دلوجو 
وهي رياح  ةكم/ساع1.5لمبني تهب عليه الرياح ولان ا ،لبعدها عن الساحلنظرا  لى المدرسة 

6بته الي تصل نس ثحي ،الرطوبة عليها اقل تأثيرلك يكون ذوب ةاغلب اشهر السن في ةجاف
 قوي عليها.اثر ليست ذات  ةوهي نسب 1%
1و 11.11.33: تقع علي خطي طول ابريل ومدرسة كرزاز بنات 01مدرستي شهداء  -4

تبعد عن ساحل البحر و ، شرقا   32.32.11و 32.31.15ودائرتي عرض  شمالا  1.12.12
ياح الشمالية اوتهب عليها الر  %19عليها نحو  ةالرطوب تأثيركم حيت يكون  11-5بحوالي 

 محلة الغريفة.   فيالمدارس وتقع هده  ةساع/ كم12لغربية بسرعة 
 انوي او المركزية ومدرسةثمينة للتعليم الالخالدات للبنات ومدرسة ط ثانويةمدرسة  -1   

 11.12.21. و11.19.56و 11.15.19التي تقع علي خطي طول  : علي بن ابي طالب
، تبعد عن الساحشرقا   32.29.42و 32.21.59و 32.21.43وبين دائرتي عرض  شمالا  

تأكون ي ثهب عليها الرياح شمالية غربية حيمحلة غرب طمينة وت فيكم وتقع  1حوالي ل 
وبالتالي تكون اقل تعر %13.3فيها الرطوبة النسبية عن  زيدلا تالرياح عليها ضعيف و  ثير
 ا النوع من المؤثرات.                ذالاسطح والجدران به تأثرلعمليات  ضا  

نوع الرياح ونسبة الرطوبة حسب  ( نلاحظ العلاقة بين4شكل )(  وال4من بيانات الجدول )
صلي والشمالية الشرقية متلا تهب خلال ف ل التي تهب فيه، فالرياح الشرقيةالاتجاه والفص

كم /ت خلال شهري أغسطس 12.2كم/ت الي 9.2الصيف والخريف حيت تتباين سرعتها بين 
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ما مما يؤثر بشكل  نوعا   ةوهي مرتفع %69.3و 63.3تراوح بين حيت الرطوبة ت ،وفبراير
ة لتذبذب معدلات الرطوب نظرا   ،ملحوظ على الواجهات الامامية لمباني المؤسسات التعليمية

كم/ت خلال شهر 12.5، بينما تصل سرعة الرياح الغربية بحوالي ضوالمنخفبين المرتفع 
ى الجدران والواجهات عل تأثيرا  ر ثوبالتالي تكون اك %69.6تصل الي  يناير برطوبة نسبية

كم/ت 22.1صل الي ت ةقوي ةلجنوبية ذات سرعوتعد الرياح ا الأسقف،الامامية اضافة الي 
الرياح  لا برطوبة الهواء، بينما ةبرطوبة الترب ةمرتبط لأنها اقل أثرا   تأثيرحيت تكون ذات 

تصل الي كم /ت برطوبة 33.4حيت تصل سرعتها الي  تأثيرا  ر ثالشمالية الرطبة تكون اك
ات والواجه والأسقفء الطلا ثمن حي المبانيوبالتالي يكون اثرها كبير على ،  13.9%

ن ا النوع مذا يكون هذله ،قادمة من البحر المتوسط مرتفعةمحملة برطوبة  لأنهاوالجدران 
ل، ه المؤسسات خلال فصلي الشتاء والربيع خلال شهر ابريذعلى ه وتأثيرا   را  ثر اثالرياح الاك

 امة وهي كرطوبويمكن تطبيق معادلة سبيرمان لمعرفة نوع العلاقة بين نوع الرياح ونسبة ال
                                                                              : يالتال( 4بالجدول والشكل رقم )

 
 (  العلاقة  بين نوع الرياح والرطوبة النسبية4الجدول)

 (.2-1الجدول ) الباحثة بالاعتماد علىصدر:  عمل الم

 شرقية شمالية شرقية غربية جنوبية شمالية حاتجاه الريا

 x  33.4 20.5 12.8 12.2 9.2تكرار الرياح 

 أغسطس فبراير يناير ديسنمبر ابريل xرتبة 

%  y63.3 69.3 69.6 65.3 73.9 نسبة الرطوبة 

 y 9 2 6 6 1رتبة 

 0 -1 -1 2 0  (d)الفرق  

 d  0 6 1 1 0)2)مربع الفرق  

http://www.stc-rs.com.ly/


 

  www.stcrs.com.ly 

  2026  نايري 27العدد 

 Volume 72  January 6202  

 مجلة دراسات الانسان و المجتمع
Human and Community  

Studies Journal 

 19/02/2026تم النشر في :  18/02/2026تم القبول في:  28/01/2026تم الاستلام في : 

www.doi.org/10.62341/HCSJ 

 حقوق الطبع محفوظة 
   لمجلة دراسات الإنسان والمجتمع

 

Copyright © HCSJ   19 

 

 
 السائدةبين الرطوبة النسبية ونوع الرياح  ة( العلاق4الشكل )

 (.2-0عتماد على الجدول )بالا ةالمصدر: عمل الباحث

1 - (6  *Σd^2( / )n * (n^2 - 1))    = ρ  
2 d6Σ/1)-2n(n 

6 =  2dΣ 

N = 5 

6x6 = 36 

)5 25-(1 = 120=(24)5 

36 ÷ 120 0.60= 

1- 0.60 = 0.60   

هوجود علاقة طردية قوية بلغت قيمت أظهرتمن خلال نتائج معامل ارتباط سبيرمان للرتب   
بط بشمنطقة الدراسة يرت فيح وتشير هذه النتيجة إلي ان زيادة تكرار هبوب الريا،  2.12 ا

لانايق بارتفاع نسبة الرطوبة، وخاصة الرياح الشمالية التي تصدرت القيمتين، ويفسر ثكل و 
حراف البسيط عن الارتباط التام بخصائص الرياح الجنوبية القارية التي سجلت رطوبة أقل ر

 غم تكرارها الملحوظ.
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 الخصائص المناخية للمباني التعليمية بمنطقة البحث:
 اللاندسكيب العام لمنطقة البحث:

كما هو  احليط الستتوزع معظم المؤسسات التعليمية والمباني التابعة لها بالقرب من الشري    
لتعليمية عن المؤسسات ا تأثرومدرسة السراج الاكثر  الأساسي،مدرسة القلم للتعليم  فيالحال 
، مما يجعلها عرضة لتأثيرات المناخ المحلي، وخاصة الرطوبة، التي تزيد بشكل ملحوظ الاخرى 

رياح في تصميم المباني واتجاهاتها، حيث تؤثر ال ا  فصل الصيف. هذا التأثير يظهر جليفي 
الرطبة القادمة من البحر في فصل الشتاء على الجدران والأسقف، مما يؤدي إلى تدهور حالة 

 ا  أساسي ا  اد المستخدمة في البناء يؤدي دور المباني، ويزيد من تكاليف الصيانة. كما أن نوع المو 
ليل أو زيادة تق خية، حيث تسهم الرياح وسرعتها فيفي تحمل المباني لهذه التأثيرات المنا

يقع الفرع البلدي طمينة في الجزء الشرقي من مدينة مصراتة، وتبلغ مساحته  ،تأثيرات الرطوبة
الزراعية الخصبة  ، وهو يضم العديد من الأراضي( 2ص م،2223 )الودي، ²كم 221نحو 

وسع اني الكبير، مما أثر على نمط التإلى مناطق سكنية بسبب النمو السك التي شهدت تحولا  
العمراني في المنطقة. تتسم هذه المنطقة بالتوسع الأفقي غير المنتظم، حيث تتكون معظم 
المدارس من طابقين، وهو ما يسهم في زيادة تأثير الأشعة الشمسية على المباني في فصل 

ع العمراني هذا التوسالصيف، وفي نفس الوقت يعرضها لمزيد من الرطوبة في فصل الشتاء. 
يؤثر في مناخ المنطقة المحلي، ويؤدي إلى زيادة الرطوبة النسبية في المباني خلال فترات 
معينة، خاصة في فصل الشتاء، مما يجعل تهوية المباني أكثر صعوبة بسبب التنوع في 

مع  ا  بين الرياح والرطوبة تتناسب عكسياتجاهات وسرعات الرياح. وهكذا، نجد أن العلاقة 
شكل المبنى ونوعه، مما يستدعي ضرورة دراسة هذه العوامل عند تخطيط وتصميم المباني 

 .التعليمية في المنطقة
 : مواد البناء وتأثيرها على مناخ المباني

تتكون معظم المباني الحديثة في منطقة البحث من مواد مثل الأسمنت والحديد، والتي تختلف 
هرت فقد أظ ،مقارنة بالطوب الحراري أو الطوب الطيني في قدرتها على امتصاص الرطوبة

الدراسات أن الطوب الطيني أو الحراري يُؤخر وصول الموجة الحرارية من الخارج إلى داخل 
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 1.6ساعات، بينما لا يُؤخر الطوب الأسمنتي هذا الزمن لأكثر من  12.1المبنى بنحو 
باشر على درجة حرارة المبنى هذا الاختلاف في خصائص المواد يؤثر بشكل م ،ساعات

إضافة  ،ومستويات الرطوبة داخله، خاصة في فصول السنة التي تشهد تقلبات مناخية حادة
إلى ذلك، يؤثر اللون الخارجي للمبنى على مستوى امتصاصه للأشعة الشمسية. فالمباني 

رجة من الأشعة الشمسية، مما يساعد في خفض د %51المطلية باللون الأبيض تعكس نحو 
 %12درجات مئوية مقارنة بالمباني غير المطلية التي تمتص  6الحرارة داخل المبنى بمعدل 

في فصل  ا  هذا التأثير يكون أكثر وضوح( 113م،ص2221)السبيعي،من الأشعة الشمسية. 
الصيف، حيث تشهد المباني غير المطلية زيادة في درجات الحرارة داخلها، بينما في فصل 

بة الرطوبة في المباني المطلية أعلى مقارنة بتلك غير المطلية، وذلك بسبب الشتاء تكون نس
احتفاظ الجدران البيضاء بكميات أكبر من الحرارة في الداخل. هذا يوضح كيف أن اختيار 
المواد والتشطيبات الخارجية له تأثيرات كبيرة على بيئة المباني التعليمية، خاصة في منطقة 

 .ظروف المناخيةتتأثر بشكل ملحوظ بال
 : توجيه المباني وتأثير الرياح

 مبنىفي منطقة البحث هو توجيه ال من العوامل المهمة التي تؤثر على راحة المباني التعليمية
في هذه المنطقة، تتعرض واجهات المباني إلى تأثيرات الرياح السائدة، حيث تتعرض في فصل 
الشتاء للرياح الباردة الغربية، بينما تتعرض في فصلي الربيع والصيف للعواصف الغبارية 

ارات تم إغفال الاعتب إلا أنه في كثير من الحالات ،ة عن رياح القبلي الحارة والجافةالناتج
خية والبيئية في تصميم وتوجيه المباني التعليمية، مما أدى إلى تعرض واجهاتها وأسقفها المنا

للرياح الرطبة في الشتاء، مما اسهم في تصدع الجدران والأسطح الداخلية لهذه المباني. إن 
تعرض المباني لمثل هذه الرياح غير المحسوبة يمكن أن يفاقم مشاكل الرطوبة ويؤثر سلب ا 

حة الحرارية للعاملين والطلاب داخل هذه المؤسسات، مما يستدعي ضرورة تحسين على الرا
 (.121،1996 )أحمد، .التخطيط العمراني لمراعاة هذه الجوانب البيئية والمناخية
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 : في التسخين والتبريد ةلثالاصطناعية المتم والإضافاتالتهوية 
اخلية البيئة الدظروف تعد التهوية من العناصر الأساسية التي تؤثر بشكل مباشر على 

اخل المباني الحرارة والرطوبة دلمؤسسات التعليمية، حيث تسهم بشكل كبير في تنظيم درجات ل
(. في منطقة البحث، وبالنظر إلى تأثيرات المناخ المحلي على 41، ص. 2221)مراد، 

المباني التعليمية، يصبح توفير تهوية جيدة أمر ا بالغ الأهمية لضمان بيئة صحية وآمنة للطلاب 
تزايد التحديات المناخية، مثل الرطوبة  مع  (.112، ص. 2222والمعلمين )السيد وآخرون، 

المرتفعة في فصل الصيف والبرودة في فصل الشتاء، تأتي الحاجة لتوفير بيئة داخلية مريحة 
، ص. 2222لتبريد والتدفئة المناسبة )عبدالله، لحسين أنظمة التهوية وتوفير حلول من خلال ت

ل الهواء يليمية، إذ تعمل على تبادتعد التهوية الجيدة ضرورة صحية في أي مؤسسة تعو  (.15
داخل المباني مما يساعد في التخلص من الهواء الرطب أو الملوث الذي يتراكم بسبب الأنشطة 

 (.62، ص. 2221)إبراهيم،  البشرية، مثل التنفس أو النشاطات التعليمية
بح تص المناطق القريبة من الشواطئ، حيث تكون الرطوبة عالية طوال العام، قد فيو     

ذلك، تصبح ل بيئة صحية داخل الفصول الدراسية التهوية الطبيعية غير كافية للحفاظ على
حمود، )م لتوفير هواء نقي وجاف بشكل مستمر، أنظمة تهوية اصطناعية أكثرالحاجة إلى 

 (33، ص. 2219
فصل الصيف، حيث تكون الرطوبة عالية ودرجات الحرارة مرتفعة، يؤدي عدم وجود  فيو    

تهوية كافية إلى زيادة نسبة الرطوبة داخل المباني التعليمية، مما يسهم في تكوين بيئة غير 
 .(91، ص. 2222مريحة، تؤثر على تركيز الطلاب وصحتهم العامة )علي، 

لراحة في تحسين ا ا  كبير  ا  خين الاصطناعية دور لتسومن جانب آخر، تؤدي أنظمة التبريد وا
ة أو التي تتسم بارتفاع درجات الحرار  اطقسسات التعليمية، خاصة في المنالحرارية داخل المؤ 

(. 122، ص. 2221انخفاضها بشكل ملحوظ خلال فصول السنة المختلفة )سمير وآخرون، 
محلي، ملحوظ بتقلبات المناخ ال في منطقة البحث، حيث تتأثر المؤسسات التعليمية بشكلو 

يتطلب الأمر استخدام حلول تدفئة في فصول الشتاء حيث تنخفض درجات الحرارة، وحلول 
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، ص. 2215تبريد في فصول الصيف حيث ترتفع درجات الحرارة وتزيد الرطوبة )علي، 
11). 
ريحة مفي فصل الصيف، تؤدي درجات الحرارة المرتفعة مع الرطوبة العالية إلى بيئة غير     

وبالرغم من أن التهوية الطبيعية قد تساعد إلى حد ما في تقليل  ،وغير صحية داخل المباني
، ا  روريض ا  ف أو التبريد الاصطناعي يصبح أمر درجة الحرارة، إلا أن استخدام أنظمة التكيي

 لطلابالمباني ذات المساحات الكبيرة أو تلك التي تحتوي على عدد كبير من خاصة في ا
تساعد أنظمة التكييف والتبريد في الحفاظ على درجات حرارة كما (. 11، ص. 2222)حسن، 

مناسبة في الفصول الدراسية، مما يسهم في تحسين تركيز الطلاب وتعزيز أدائهم الأكاديمي 
 .(59، ص. 2211)يوسف، 

التدفئة  إلى ةالحرارة بشكل ملحوظ، تكون الحاج في فصل الشتاء، حيث تنخفض درجاتو     
من المعروف أن قلة التدفئة في المباني قد تؤدي إلى و  ،ا  خل المباني التعليمية أكثر إلحاحدا

تأثيرات سلبية على صحة الأفراد داخلها، مثل الإصابة بالبرد أو الأمراض التنفسية بسبب 
، فإن استخدام أنظمة التدفئة داخل لذا (.66، ص. 2219)جمال، اد والجاف الهواء البار 

للحفاظ على بيئة تعليمية صحية وآمنة. كما أن الأنظمة  ا  لمؤسسات التعليمية يكون حلا  مهما
يمكن  –مثل التدفئة المركزية أو الأنظمة التي تعتمد على الطاقة الشمسية  –الحديثة للتدفئة 

تكاليف الطاقة في المؤسسات التعليمية، مما يجعلها أكثر استدامة )سامي،  أن تسهم في تقليل
 .(122، ص. 2222

 : لتحديات المرتبطة بالتسخين والتبريد في المؤسسات التعليميةا
رغم فوائد أنظمة التهوية والتسخين والتبريد، فإن هناك العديد من التحديات التي قد تواجه   

  : التعليميةه الأنظمة في المؤسسات هذ
لى نت تعتمد ع، خاصة إذا كاأولًا، تكاليف تشغيل وصيانة هذه الأنظمة قد تكون مرتفعة

يق على ميزانية المؤسسات التعليمية، ما قد يع ا  إضافي ا  هذا يشكل عبئ ،مصادر طاقة تقليدية
، 2222، )أحمد .وتبريد وتسخين فعالة  تهويةالقدرة على تزويد جميع الفصول الدراسية بأنظمة 

 (.42ص. 
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فالمؤسسات  .على التأثيرات البيئية اً تحديات على التكلفة فحسب، بل أيض، لا تقتصر الاً ثاني 
 دالتعليمية في مناطق معينة قد تعاني من مشكلة استدامة الطاقة، مما يجعل الحاجة إلى إيجا

سبيل المثال،  على (. 112، ص. 2221سامي وآخرون، ) ا  حلول بيئية ومتجددة أكثر إلحاح
يمكن للمؤسسات التعليمية أن تعتمد على أنظمة الطاقة الشمسية لتوليد الكهرباء اللازمة لتشغيل 
أنظمة التبريد والتدفئة، مما يقلل من الاعتماد على الطاقة التقليدية ويحسن من استدامة العملية 

 .(122، ص. 2221التعليمية )نورا، 
تسهم التهوية الجيدة بالإضافة إلى أنظمة التبريد والتدفئة بناء  على ما سبق، يمكن أن     

الصحية للمؤسسات التعليمية، خاصة في الحالة الاصطناعية في تحسين الراحة الحرارية و 
المناطق التي تواجه تحديات مناخية مثل الرطوبة المرتفعة ودرجات الحرارة المتقلبة. ومع ذلك، 

ل بين هذه الأنظمة وظروف المبنى نفسه، حيث يجب أن لا بد من الأخذ في الاعتبار التكام
ون للاحتياجات البيئية على سبيل المثال، يجب أن تك ا  ن التصميم المعماري للمبنى مواكبيكو 

المباني مجهزة بفتحات تهوية مناسبة لتسمح بتدفق الهواء الجاف بشكل طبيعي، مع توفير 
مية كما ينبغي تصميم المباني التعلي ،الحاجةإمكانية تفعيل أنظمة التهوية الاصطناعية عند 

بحيث تُستخدم المواد العازلة للحرارة في الجدران والأسطح لتقليل الحاجة إلى التدفئة والتبريد 
 .الاصطناعي، مما يساعد في تقليل استهلاك الطاقة ويحسن من الراحة الداخلية

 :لنتائجا
خاصة  الافتراضي للمؤسسات التعليمية،أن الرطوبة تسهم بشكل كبير في تقليل العمر  .1

حيث تؤدي الرطوبة المرتفعة إلى تآكل الأسطح  ،في المناطق القريبة من السواحل
الخارجية والجدران، مما يزيد من الحاجة إلى صيانة مستمرة ويقلل من فعالية المواد 

 .يانةصهذا يؤثر بشكل مباشر على استدامة المباني ويزيد من تكاليف ال، و الإنشائية
 الرطوبة لتعليمية من حيثعلى المباني ا ا  أن فصل الشتاء يعد الأكثر تأثير  البحث أظهر .2

انخفاض درجات الحرارة، مما يؤدي إلى تراكم الرطوبة و  ترافق الرياح الرطبةوخاصة مع 
داخل المباني وتأثيرها على الجدران والأسطح بشكل أكبر مقارنة بفصل الصيف، حيث 

 .ن تساعد في تخفيف التأثيراتيمكن للتهوية أ
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نى ير كبير على تعرض المبكشف البحث أن اختيار موقع المؤسسة التعليمية له تأث .3
فالمؤسسات القريبة من الساحل تكون أكثر عرضة لزيادة مستويات الرطوبة في  ،للرطوبة

 لبالمقاب ،مواد بناء خاصة ومقاومة للرطوبة البيئة المحيطة، مما يستدعي استخدام
واد بالرطوبة، مما يسمح باستخدام م ا  عن الساحل يمكن أن تكون أقل تأثر المباني البعيدة 

 .إنشائية أقل مقاومة
أن المواد الإنشائية مثل الخرسانة المسلحة، الطوب الأحمر، والمواد العازلة الحرارية هي  .4

بس. الج أكثر قدرة على تحمل تأثيرات الرطوبة مقارنة بالمواد الأخرى مثل الخشب أو
مثل الأسطح المطلية بمركبات مقاومة  :عازلة للماءبالإضافة إلى ذلك، وجد أن المواد ال

للرطوبة، تساعد في تقليل تأثير الرطوبة على الجدران الداخلية والخارجية للمؤسسة 
 .التعليمية

ع من ر أن تدهور المباني التعليمية في المناطق ذات الرطوبة العالية يحدث بشكل أس .1
ويشمل التدهور تآكل الطلاء، نمو العفن والفطريات، ، ناطق ذات المناخ الجافالم

 .والتشقق في الجدران، مما يؤدي إلى انخفاض في جودة البيئة الداخلية للمؤسسة التعليمية
البحث إلى أن ارتفاع مستويات الرطوبة داخل الفصول الدراسية يزيد من احتمالية  أشار .6

ة كما أن الرطوبة العالي ،والحساسية بين الطلاب والمعلمين ظهور الأمراض التنفسية
 .تؤثر سلب ا على التركيز الذهني والأداء الأكاديمي للطلاب

أن تحسين أنظمة التهوية واستخدام وسائل التحكم في الرطوبة داخل المباني التعليمية  .1
ر السلبية ثاأنظمة التكييف والرطوبة الصناعية يمكن أن يقلل بشكل كبير من الآ :مثل

كما أن صيانة الأسطح والجدران بشكل دوري يسهم في إطالة العمر الافتراضي  ،للرطوبة
 .لمؤسسات التعليميةمباني ال

 :التوصيات
يجب أن يتم تصميم المباني التعليمية بحيث تكون مقاومة للعوامل المناخية، خاصة  .1

طوبة، مثل الخرسانة المعزولة الرطوبة، من خلال استخدام مواد بناء قادرة على تحمل الر 
 .والمواد القابلة للتنفس
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ينبغي أن يتم تحسين أنظمة التهوية داخل الفصول الدراسية والمرافق التعليمية لتقليل  .2
، إضافة إلى استخدام أنظمة التكييف المتخصصة التعليمي تأثير الرطوبة داخل المبنى

 .التي تساعد في التحكم في مستويات الرطوبة
يتم اختيار موقع المؤسسة التعليمية بناء  على تقييم دقيق للعوامل المناخية  يجب أن .3

المحلية، بحيث يتم تجنب بناء المؤسسات التعليمية بالقرب من السواحل أو في مناطق 
 .ذات مستويات رطوبة مرتفعة إلا إذا كانت هناك حلول مقاومة للرطوبة

 صيانة دورية تشمل فحص الجدران والأسطحأن تقوم المؤسسات التعليمية بتنفيذ خطط  .4
 .الداخلية والخارجية للتأكد من عدم وجود أي تلف أو نمو فطريات أو عفن نتيجة الرطوبة

توعية المعلمين والطلاب حول تأثيرات الرطوبة على صحتهم والتركيز على كيفية التعامل  .1
س وارتداء ملاب مع الرطوبة داخل الفصول الدراسية، مثل تحسين التهوية الشخصية

 .مناسبة للظروف المناخية

 :لمقترحاتا
استخدام تقنيات البناء الحديثة مثل العزل المائي أو المواد المقاومة للرطوبة، مثل النانو  .1

تكنولوجي في صناعة مواد البناء، التي توفر حماية أفضل ضد الرطوبة وتعزز من 
 .استدامة المباني التعليمية

مجال تطوير مواد وتقنيات مقاومة للرطوبة، مع التركيز على  تشجيع البحث العلمي في .2
 .توفير حلول مبتكرة للمؤسسات التعليمية التي تقع في مناطق عالية الرطوبة

إنشاء معايير خاصة لبناء المدارس والمؤسسات التعليمية تأخذ في الاعتبار تأثيرات  .3
 .حليالرطوبة، وذلك لتحديد نوعية المواد المناسبة للمناخ الم

تقليل التكاليف البيئية والمالية، يمكن للمؤسسات التعليمية اللجوء إلى استخدام الطاقة  .4
الشمسية أو أنظمة الطاقة المتجددة لتشغيل أجهزة التهوية والتدفئة والتبريد، مما يسهم في 

 .تقليل الاعتماد على مصادر الطاقة التقليدية
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سسات التعليمية باستخدام أجهزة قياس إجراء تحليل دوري لبيانات الرطوبة في المؤ  .1
الرطوبة في الغرف والفصول الدراسية، مما يساعد على اتخاذ الإجراءات التصحيحية 

 .اللازمة في الوقت المناسب
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